Nous sommes au hiver : semaine 4

Lundi 20 janvier 2025
A 14h30 au salon, Vanessa (Coach sportive) vous propose de travailler votre équilibre au salon

St Sébastien

14h30

au restaurant

Denis (Bénévole)

vous propose de passer I'apres-midi en musique
« Borne musicale »

Vers 16h30 apreés I’école, les enfants des copains d’abords viennent prendre la collation

au PASA.

Mardi 21 janvier 2025

Ste Agnés 15h00 — Les bénévoles
au salon "":'Jg_é“? vous proposent de chanter avec eux
ol 7
L % « Chorale »
Mercredi 22 janvier 2025
St Vincent 10h00 N Jérémy (RVS)
au 1¢" étage ‘ vous propose de confectionner des gateaux
w « Patisserie »
15h00 o Jérémy (RVS)
au salon oo vous propose de faire du sport avec le sourire
K .,l « Gymnastique sur chaise »
Jeudi 23 janvier 2025
Bonne et heureuse année 2025 !
St Barnard 14h00 o Eliane (Bénévole)
ausalon| 7 ;,m vous propose de bricoler avec elle
f%"‘ %‘ « Bricolage »
15h00 N g .'_*.,} -y Venez lever votre verre a la nouvelle année en
au salon ‘% ﬁ" 9 | compagnie de la directrice et de Jean- Yves accordéoniste
‘ ‘ ,‘.,,.‘, ’ ;
17h00 Vi L’équipe Liturgique
au PASA vous invite a une lecture de la parole catholique
« Priéres et chapelet » §
'S
. . . At ]
Vendredi 24 janvier 2025 J A —

A 14h, Vanessa (coach sportive) vous propose de travailler votre équilibre sur le tapis de marche

St Francois de 15h00 Les bénévoles
Sales au salon vous proposent de jouer avec elles
« Jeux de société »
Samedi 25 et dimanche 26 janvier 2025
Ste Ananie

St Timothée

Journée de repos




