Nous sommes en été : semaine 37

Lundi 7 septembre 2026

St Aristide

Ce midi, la chef de cuisine vous propose de manger le dernier barbecue de la saison

14h30
au restaurant

Denis (Bénévole)
Vous propose de chanter et danser
« Borne musicale »

14h30 ~ Vanessa (Coach)
salle de réunion z a - vous propose de marcher avec elle
» « Prévention des chutes »
Mardi 8 septembre 2026
St Gilles 15h00 A, - Les bénévoles
ausalon | / % vous proposent de passer |'apres-midi en musique
« Chorale » e M
Mercredi 9 septembre 2026 i 4
Ste Ingrid Ce matin, Jérémy (RVS) vous propose de vous occuper du jardin
13h00 Jérémy (RVS)
au 1°¢" étage dm vous propose de faire des gateaux pour les gourmands
W) i « Patisserie »
16h00 Jérémy (RVS)
au salon % vous propose de faire du sport avec le sourire
« Gymnastique sur chaise »
Jeudi 10 septembre 2026
St Grégoire 14h30 K Les bénévoles
au rez de chaussée vous proposent de passer I'aprés-midi en leur compagnie
« Bricolage », « Belote » et « Tovertafel »
16h30 L’équipe liturgique
en salle polyculte '1' vous invite a la célébration d’'un temps liturgique
== « Messe »
Vendredi 11 septembre 2026
Ste Rosalie 14h00 Vanessa (Coach)
Salle de kiné £ vous propose de marcher avec elle
> « Tapis de marche »
15h00 Les bénévoles
au salon vous proposent de jouer avec eux
« Jeux de société »
Samedi 12 septembre 2026
Ste Raissa Journée de repos

Dimanche 13

septembre 2026

St Bertrand

Venez passer la journée sur le marché aux puces de Sausheim

Les photos des animations sont disponible sur votre chaine TV : « Quatelbach »
Avec les fortes chaleurs, pensez a boire régulierement




