
Hopla’  
DECEMBRE 2023 

Chaque mois, découvrez à travers cette brève, la vie des résidants de l’EHPAD du Quatelbach. 
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I. La tarte de Linz par Yvette 
Ingrédients :  

140g de beurre 

140g de sucre 

140g de noisettes râpées 

140g de farine 

1 œuf 

 

De la poudre de girofle 

De la muscade râpée 

De la cannelle en poudre 

Des zestes de citron 

Du sel 

De la confiture de groseille 

 

Etape 1 : Mélanger les ingrédients sur une planche (bien pétrir      ) 

Etape 2 : Découper la pâte en deux moitiés et laisser reposer ½ heure 

Etape 3 : Beurrer le moule à tarte et le remplir avec un morceau de pâte 

Etape 4 : Couvrir avec la confiture de groseille 

Etape 5 : Faire un grillage avec le deuxième morceau de pâte sur le gâteau 

Etape 6 : Badigeonner avec un jaune d’œuf  

 

Cuire 45’ au four à feu moyen (200°C)  

Ne la couper que le lendemain et c’est même encore meilleur le surlendemain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bon à savoir : Vous pouvez utiliser cette recette pour faire les Linz’ Bredele !   



II. Les ventes de Noël  
 

 

 

 

 

 

 

Un grand merci aux bénévoles de l’Association « Hopla » pour ces 2 ventes de Noël.  

Des sourires, des éclats de rire et du partage c’est ça la magie de Noël 

III. Le Quizz de Roland 
Retrouvez chaque mois les questions de Roland !  

 1. Quel jeu est aussi connu sous le nom de Ping Pong ? 

A. Le tennis de table B. Le squash C. Le curling 

2. Pour quel art Mario Testino est-il devenu célèbre ? 

A. La peinture B. La sculpture C. La photographie de mode 

3. A quelle œuvre est remis l’ours d’or? 

A. La Bande dessinée B. Le cinéma C. La littérature 

IV. Les manifestations à venir 
Me 13 12 23 : Fête de Noël avec les enfants des professionnels 

Je 21 12 23 : Fête de Noël des résidants de l’EHPAD 

Sa 23 12 23 : Après-midi film de Noël avec Najoua 

Di 24 12 23 : Loto de Noël  

Di 31 12 23 : Passage de la nouvelle année avec une coupe de Crémant avec les veilleuses 

Doris et Laetitia organiseront également plusieurs sorties dans les marchés de Noël de la région 
 

Je 09 01 24 : Fête de l’épiphanie 

Les vœux de la direction auront lieu en janvier alors venez fêter cette nouvelle année 
 

Sans oublier la bibliothèque de Roland les jeudis des semaines paires. 

V. Anniversaires et état civil 
Joyeux anniversaire 

Rubrique réservée aux abonnés 
Mais sachez que 338 bougies seront soufflées d’ici 

le 10 janvier 2024. 

Une pensée pour celles et ceux qui nous quittés Bienvenue aux nouveaux arrivants 

Rubrique réservée aux abonnés Rubrique réservée aux abonnés 
 
 
 

VI. Les réponses du Quizz de Roland : 
Les réponses : 1. A ; 2. C ; 3. B 


